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TROFEO SAN JOSÉ 2022 
CAMPEONATO DE CANTABRIA DE FONDO 

CAMPEONATO DE CANTABRIA DE PROMOCIÓN 
 

1. Lugar, fecha, hora 
• Ría de Astillero. Puerto deportivo. 

• Domingo 6 de marzo a las 10:00 h. 

2. Organización 
• Club Deportivo Básico Cantabria Multisport. 

• Federación Cántabra de Piragüismo. 

• Excmo. Ayuntamiento de Astillero. 

3. Embarcaciones 
1. Cumplirán el Reglamento General y Técnico de la Real Federación Española de Piragüismo. 

2. El minikayak será obligatorio para las categorías prebenjamín, benjamín y alevín.  

3. Deberán ir provistas de portatablillas y contar con elementos de flotabilidad suficientes. 

4. Participación 
Podrán participar palistas con licencia en vigor para la temporada 2022 en la Federación Cántabra de 

Piragüismo, así como palistas con licencia en vigor en otras federaciones autonómicas, siempre y cuando 

estén empadronados en Cantabria. Estos últimos podrán tomar parte en las regatas y en el Trofeo San José, 

pero no podrán optar a los títulos del campeonato regional ni puntuarán en el mismo. 

5. Categorías y modalidades 

5.1 CAMPEONATO DE PROMOCIÓN: 
La regata de promoción contará con las siguientes categorías y modalidades: 

Prebenjamín Hombre Minikayak 

Mujer Minikayak 

Benjamín Hombre Minikayak 

Mujer Minikayak 

Alevín Hombre Minikayak 

Mujer Minikayak 

Infantil B Hombre K1 

Mujer K1 

Infantil A Hombre K1 

Mujer K1 

Las categorías de paracanoe kayak y de C1 se crearán según inscripción y competirán en el circuito y en la 

regata con los demás palistas de su edad. 
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5.2 CAMPEONATO DE FONDO: 
La regata de fondo contará con las siguientes categorías y modalidades: 

HOMBRES Cadete K1 

Juvenil K1 

Sub23 K1 

Sénior K1 

Máster A (35-44 años) K1 

Máster B (45-54 años) K1 

Máster C (55 en adelante) K1 

MUJERES Cadete K1 

Juvenil K1 

Sub23 K1 

Sénior K1 

Máster K1 

Las categorías de paracanoe kayak y de C1 se crearán según inscripción y competirán en la Regata 2. 

6. Distancias y recorridos 
Se marcarán dos circuitos, un circuito corto (1000m) y uno largo (2000m), delimitados por boyas, con las 

ciabogas hacia la derecha, más boyas de paso y marca para entrada a meta, tal y como se describen en los 

croquis anejos a este reglamento. 

 

Prebenjamines 1 vuelta al circuito corto (1000m) 

Benjamines 1 vuelta al circuito corto (1000m) 

Alevines 2 vueltas al circuito corto (2000m) 

Infantiles A y B 3 vueltas al circuito corto (3000m) 

Resto de categorías 2 vueltas y media al circuito largo (5000m) 

7. Horarios de las pruebas 
Las regatas se desarrollarán siguiendo el siguiente horario: 

 

 9:45 Reunión de delegados (en el local de actividades náuticas de Astillero). 

Regata 1 10:15 Hombres máster, sénior, sub23 y juveniles (K1) 

Regata 2 11:00 Mujeres (todas las categorías y modalidades), hombres cadetes, paracanoe y 

todas las C1. 

Regata 3 11:40  Infantiles A y B 

Regata 4 12:10 Alevines 

Regata 5 12:30 Benjamines y prebenjamines 

 13:30 Entrega de premios 

 

• No se dará la salida siguiente ni se abrirá el control de embarque mientras aún queden deportistas 

en competición. 

• En función de la participación y de las condiciones meteorológicas y/o de la lámina de agua, podrá 

modificarse este orden o establecerse salidas separadas por unos minutos en alguna de las regatas. 
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8. Control de embarque y desembarco 
a) Control de embarque: El embarque para participar en la competición deberá realizarse por la 

rampa asignada para ello en el pantalán flotante, debiendo pasar todas las embarcaciones el 

correspondiente control. 

b) Desembarco: Para desembarcar se utilizará también el pantalán flotante. No se podrá desembarcar 

hasta que hayan terminado todos los competidores de cada regata. 

c) Zona de calentamiento y recuperación: Dadas las condiciones de la marea (bajamar a las 12:52 

con coeficiente de 73), la zona de calentamiento y recuperación para las categorías del campeonato 

de fondo estará por debajo de la ciaboga del 1500, pudiéndose utilizar también la orilla del puerto 

deportivo, sin molestar a los palistas en competición. 

d) Penalización por invasión del campo de regatas: La invasión del campo de regatas será penalizada 

con descalificación directa del palista y sanción de 10 puntos para el club. 

9. Clasificación por clubes y puntuaciones 
Habrá clasificación por clubes en los dos campeonatos (no así en el Trofeo San José). El sistema de 

puntuación será el siguiente: 

a) Puntuarán los mejores clasificados, sin límite por Club, que entren en control. 

• El cierre de control estará en 1 minuto por cada kilómetro desde el tercer clasificado. 

• No habrá cierre de control en las categorías prebenjamín, benjamín, alevín e infantil. 

b) Categorías en las que tomen las salidas tres palistas (aunque todos sean del mismo club): 

1º = 33 puntos 7º = 12 puntos 13º = 6 puntos 

2º = 27 puntos 8º = 11 puntos 14º = 5 puntos 

3º = 21 puntos 9º = 10 puntos 15º = 4 puntos 

4º = 15 puntos 10º = 9 puntos 16º = 3 puntos 

5º = 14 puntos 11º = 8 puntos 17º = 2 puntos 

6º = 13 puntos 12º = 7 puntos 18º en adelante = 1 punto. 

c) Categorías que no alcancen tres palistas: 

• Si hay 2 palistas: 1º = 21 puntos; 2º = 15 puntos. 

• Si hay 1 palista, obtendrá 15 puntos. 

d) La categoría Sub23 (masculina y femenina) se integra en la categoría sénior a efectos de 

puntuación, pero en todo caso los tres primeros sub23 recibirán premio y título. 

e) Las categorías Máster B y Máster C se integran, a efectos de puntuación, en la categoría Máster A, 

pero en todo caso los tres primeros máster B y los tres primeros máster C recibirán premio y título. 

10. Premios 
a) El primer clasificado de cada categoría recibirá premio del Trofeo San José de Piragüismo 2022. 

Todos los palistas de las categorías prebenjamín a infantil recibirán un recuerdo de su participación 

en el Trofeo San José. 

b) En los campeonatos regionales, los tres primeros clasificados de cada categoría y los tres primeros 

clubes en los respetivos campeonatos tendrán premio y título. 

11. Árbitros 
Designados por el Comité de Árbitros de la Federación Cántabra de Piragüismo. 
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12. Comité de competición 
Estará compuesto por el equipo arbitral, un representante de la FCP y un representante del club 

organizador. 

13. Inscripciones 
a) Las inscripciones se harán cumplimentando el documento Excel que se adjunta y enviándolo por 

correo-e a f_c_piraguismo@yahoo.es y calderon.marimar@gmail.com. 

b) Fecha tope para enviar las inscripciones: miércoles 2 de marzo de 2022. 

c) El viernes 5 de marzo se colgarán las listas de salida en la web de la F.C.P., para que los jefes de 

equipo puedan revisarlas. 

13. Confirmación de inscripciones 
Desde las 9:00 hasta las 9:45 en la instalación del local de actividades náuticas de Astillero (bajos del puente 

de Pontejos). 

14. Dorsales 
Los clubes de Cantabria usarán los dorsales de la liga de fondo, que serán tipo tablilla sujeta a la piragua 

por el portatablillas. 

15. Normativa aplicable 
En todo lo no previsto en estas bases de competición, será aplicable lo dispuesto en el Reglamento General 

y Técnico de Competiciones y el Reglamento de Aguas Tranquilas de la Real Federación Española de 

Piragüismo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fdo.: Agustín Calderón Díez 

(Presidente CDB Cantabria Multisport) 
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Anexo I 
Información general para clubes 

 

A. Accesos, aparcamientos, ubicación de los clubes 

Localización: 
Zona de las parrillas de Astillero. https://goo.gl/maps/3DvhrvpudwgzzTTL9 

Zonas acotadas: 
1. Zona de aparcamiento de vehículos con piraguas. Los vehículos que lleven piraguas en la baca 

aparcarán en esta zona, hasta límite de aforo.  

2. Estacionamiento de remolques. Las furgonetas con remolques se irán acomodando en cordón a lo 

largo de la calzada del paseo, en orden de llegada. 

3. Zona despejada. Para las maniobras de salida de los vehículos con remolque. 

4. Área acotada para los clubes. Se adjudicará espacio a los clubes en función de la inscripción. 

5. Rampa de acceso al pantalán. Control de embarque. Solo se abrirá cuando hayan terminado todos 

los competidores de la regata anterior. 

6. Rampa de subida. Solo se podrá desembarcar una vez terminen todos los palistas de la regata 

correspondiente. 

 

 
 

 

 

https://goo.gl/maps/3DvhrvpudwgzzTTL9
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B. Seguridad de la regata 
Correrá a cargo de la Policía Local de Astillero, médico del Servicio Municipal de Deportes de Astillero, así 

como zódiac de la Cruz Roja, zódiac de la organización y palistas del club organizador para asegurar la regata 

de las categorías de promoción. 

 

C. Protocolo sanitario ante la situación de pandemia por Covid-19 
1. Los participantes deberán utilizar mascarilla en aquellos lugares de naturaleza cerrada donde 

hayan de permanecer varios deportistas y técnicos sin poder mantener una distancia entre ellos 

de al menos 1,5 metros. 

2. También se deberá hacer uso de mascarilla cuando permanezcan grupos numerosos en situaciones 

y lugares concretos durante el desarrollo de la competición como, por ejemplo, las ceremonias de 

premiación o zonas de tránsito concurridas. 

3. Será de aplicación el protocolo sanitario de la Federación Cántabra de Piragüismo, con las 

adaptaciones que correspondan al nivel de riesgo del municipio el día de la competición. 
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Anexo II 
Descripción de los recorridos 

 

1. Campeonato de Cantabria de Promoción 

 

• Línea de salida: alineación entre el pantalán, la boya de meta y la de ciaboga promoción. 

• Ciabogas hacia la derecha. 

• Meta: entre la boya de meta y el pantalán. 

• Boya de paso obligatoria: la boya de paso deberá dejarse a la derecha. 

 

2. Campeonato de Cantabria de Fondo (5000m) 

 

• Línea de salida: alineación entre el pantalán, la boya de meta y la de ciaboga promoción. 

• Ciabogas hacia la derecha. 

• Meta: entre la boya de meta y el pantalán. 
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• Boya de paso obligatoria: la boya de paso deberá dejarse a la derecha. 

• PASOS OBLIGATORIOS BAJO LOS ARCOS DEL PUENTE DE PONTEJOS: 

 

• Primer ojo del puente (1): tras entrar en meta, los deportistas tienen que pasar por ese ojo 

para esperar a que finalice la regata y puedan ir al pantalán a desembarcar. 

• Segundo ojo del puente (2): paso obligatorio para bajar a la ciaboga 1500m. 

• Tercer ojo del puente (X): paso prohibido. 

• Cuarto ojo del puente (3): paso obligatorio para subir hacia la ciaboga 500m. 

• Quinto ojo del puente (X): paso prohibido. 
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